
Spatborden, SKS Razerblade Long 2 73

SPD-pedalen Shimano 4 98

SRAM Gripshift 6 73

Sram Rise 40 29-er wielset 11 68

SRAM S27AL 6 74

Sram X.X. groep / 2281 gram 12 72

SRM Shimano Dura-Ace 7900 compleet 8 73

Sturen 5 42

“Suntour Epicon XC TA RL RC 15QLC 26””” 8 74

Syntace P6 Carbon Hiflex, 400 mm lang 7 87

Tandwiel, Ceradure 12-25 cassette 3 82

Truvativ AKA stuurpen 8 72

Truvativ T40 stuur 8 72

Truvativ T40 zadelpen 8 72

Wielen, FFWD-F4R-c 5 100

Wielen, Shimano WH-R501A 1 72

Wielset, Mavic Cosmic Carbon SLR 2 74

Wintersokken 12 71

Zadel, Specialized Roin Expert 143 mm 5 100

Zipp 303 Firecest Carbon Clincher 11 70

  

Kleding | accessoires editie blz.

Armstukken, Sportful No Rain  4 96

Assos Hydro Insulation shirt 9 92

BlueOn broek 5 101

Boardcomputer, Bryton Ryder 20 4 97

Bril, Zero RH = Gotha team Lampre 4 97

Bryton Rider 11 69

Cateye Strada Wireless 7 88

Drager, Freeload Touring Rack 3 83

Elite Sior Evo, flessenhouder 9 89

Fi’zi:k raceschoen 12 70

Garmin Edge 200 2 72

Gore Fusion SO 2 72

Helm, Cannondale Ryker 3 82

Helm, Giro Aeon 1 73

Helm, Scott Fuga 4 98

Jas: Fusion As Cross 10 57

Mio Cyclo 305 navigatie 9 92

Mio Cyclo305 7 86

Morgan Blu Maintenance kit, schoonmaakset 9 89

MTB Accessoires voor 1500 euro 4 66

Opvallen, reflectiekleding 2 44

Pomp, SKS Aircon 6.0 1 74

Raceschoenen, Specialized S-Works Road 3 84

Red level carbon Red   7 86

Schoenen: Diadora Prorace 2.0 10 57

Shimano WH-R220 7 88

SKS Race Bag XS 9 89

Sportful WS Pursuit Glove 2 72

Uebler X21, fietsendrager 9 88

Winterbroek, Gore Oxygen SO Bibtights 1 72

Winterbroeken, test 12 stuks 11 24

  

Techniek | onderhoud editie blz.

27,5 Inch: 650 B wat kun je ermee? 6 49

Dynamische fietspositiemetingen 4 42

Introductie Shimano Dura-Ace 6 40

Materiaal voor grote en zware fietsers 2 28

Nieuws van Schwalbe, DT Swiss en Mavic 7 66

Service Course, Carbon op de rol 10 69

Service Course, Compatibiliteit 2 80

Service Course, EHBO: gebroken spaak 7 78

Service Course, Kransje besparen 1 82

Service Course, Lichter rijden 3 112

Service Course, Moeite met de competitie 7 78

Service Course, Smelt mijn fiets? 6 81

Service Course, Tandwieltabellen 3 112

Service Course, Velgopwarming 10 69

Service Course, Verlichting 1 82

Voorvorken: repareren of vervangen 10 22

  

Gezondheid | voeding | 
lichaamsverzorging editie blz.

Getest: Legwas, The Waxbar 4 96

Service Course, 7,5 bananen 10 67

Service Course, Afvallen voor de Alpe 4 84

Service Course, Bobbel op zitvlak 12 76

Service Course, Broekallergie 10 66

Service Course, Bult op knie 8 79

Service Course, Chocomelk 11 77

Service Course, door je knie zakken 11 74

Service Course, Doorgezakt 8 79

Service Course, Drinken op hoogte 8 80

Service Course, Duizelig 7 75

Service Course, Dure pot 5 85

Service Course, Energiedrank 9 78

Service Course, Extra Calorieën 5 85

Service Course, Fietscomputer en vetverbranding 10 67

Service Course, Fietsgewicht 9 78

Service Course, Fietslimonade 3 109

Service Course, Geparkeerd 6 79

Service Course, Gezond aankomen 5 85

Service Course, Goed bezig? 4 84

Service Course, Hartslag niet omhoog 9 77

Service Course, Herseninfarct 3 108

Service Course, Heup en knie 5 85

Service Course, Hoofdpijn en Zweten 7 75

Service Course, Kramp na sport 11 74

Service Course, Lekkere trek 8 80

Service Course, Meniscus en beenlengte  6 78

Service Course, Nek - en schouderklacht 10 66

Service Course, Nekslijtage 6 78

Service Course, Nieuwe heup 2 77

Service Course, Onbezonnen 4 83

Service Course, Ontsteking 1 79

Service Course, Ovals 1 79

Service Course, Pijn in been 3 108

Service Course, Spontane hoest 2 77

Service Course, Stapelen? 7 76

Service Course, Trainen na Pfeiffer 9 77

Service Course, Val op schouder 5 85

Service Course, Verlijdelijk spul 6 79

Service Course, Verminderde spiermassa 2 78

Service Course, Vet 1 80

Service Course, Vocht in de winter 12 77

Service Course, Vreemde bovenbenen 12 76

Service Course, Vrouw en vetpercentage 11 77

Service Course, Zweet en plas 4 83

  

Training | voorbereiding editie blz.

Service Course, Afgebroken Derailleur 12 79

Service Course, Afkoelen 2 79

Service Course, Bedlegerig 1 81

Service Course, Binnen en buiten zweten 11 76

Service Course, Compressiekleding 5 88

Service Course, Core Stabiliteit 5 88

Service Course, Drinktemperatuur 8 81

Service Course, Fietstechniek 2 79

Service Course, Finale 1 81

Service Course, Hamstrings 8 82

Service Course, Hard Fietsen, weinig moeite 7 77

Service Course, Hoogtetraining 4 85

Service Course, inspanningstest 6 80

Service Course, Intensief fietsen en suiker 11 76

Service Course, Intensiteit 3 110

Service Course, Neuspleister 10 68

Service Course, Pijnlijke muis 6 80

Service Course, Rust en frustratie 11 75

Service Course, Snelle start 5 87

Service Course, Spiertest 4 86

Service Course, Struikblok afdalingen 9 80

Service Course, Tijdrijden en Aerodynamica 8 81

Service Course, Tijdrit verbeteren 12 78

Service Course, Tintelende vingers 11 75

Service Course, Trainen voor tijdrit 7 77

Service Course, Versleten bandje 8 82

Service Course, Verzet 10 68

Service Course, Verzuren en krachttraining? 12 78

Service Course, VO2MAX 4 85

Service Course, Zuurstofopname en vermogen 9 79

Service Course, Zwabberknie 12 78

Service Course, Zwak been 5 87

Trainen met een vermogensmeter 6 28

  

  

Reportages editie blz.

9 Oefeningen voor op de trainer 12 32

Bezoek bij de ProfsTopsport Vlaanderen 2 82

Bike Motion Benelux  11 56

Buitengewoon: Carrera SL 11 72

Buitengewoon: Gazelle van Luchien Schipper 9 94

Buitengewoon: Renovo R1 5 104

Buitengewoon: Velox2 8 76

Buitgengewoon: Surly Krampus 12 74

De perfecte fietser, sportlijf 9 42

De Ventoux op voor Make a Memory 11 58

Emoties, tranen met tuinten 3 40

jaaroverzicht 2012

Test Race editie blz.

Apex Flare 1.0 2 20

Beone Diablo Pro 4 20

Bianchi Impulso 7 20

Boardman Air 9.0 3 18

Braun Diamant 2 20

Campagnolo Super Record (Mech. topgroepen) 11 16

Cannondale Caad 10 1 4 20

Cannondale Supersix 5 105 2 20

Canyon Aeroad CF 9.0 LTD 1 18

Canyon Ultimate AL 8.0 (5 aluminium racers) 12 16

Canyon Ultimate CF-SLX 8.0 2 20

Carrera Nitro SL 5 20

Cinelli Strato 5 20

Colnago C 59 Disc (2 racers met schijfremmen) 11 20

Colnago CLX 3.0 3 18

Cube GTC Race DI2 4 20

Cube Litening Super HPC SL 1 18

Dallacollina Supernova 5 20

De Rosa R838 5 20

de Rosa Team 09 (5 aluminium racers) 12 16

Doe het zelf, Dedaccia litd edition Strada Scuro RS 9 22

Doe het zelf, Goomah G 731 9 24

Doe het zelf, Stevens Xenon 9 20

Doe het zelf, Storck Visioner 9 21

Duratec Cult CR3 4 20

Factor 001 3 86

Focus Cayo EVO 3.0 1 18

Focus Mares CX 3.0 10 16

Gazelle Champion Mondial 1 76

Gazelle Silhouet 8 74

Giant TCR Advanced 2 4 20

Gios Altero 5 20

Gir’s G-Star 4 20

Jan Jansen   7 26

Jan Jansen Tour de France 2 20

Jan Janssen Blade 4 20

Koga Carbon Kimera 2 20

Koga Solacio 7 26

Lapierre Sensium 300 3 18

Lapierre Xelius 700 8 18

Lejeune 1968 6 77

Merckx EMX-3 7 24

Merida CC4 disc 10 16

Merida Race Lite 905 (5 aluminium racers) 12 16

Neillpryde Alize 4 20

Pinarello FP Quattro 4 20

Prorace Kratos 10 16

Red Bull X-Lite Cross AL-4400 10 16

Ridley Crossbow 10 16

Ridley Fenix 7005 (5 aluminium racers) 12 16

Ridley Helium 8 18

Rose Carbon PRO-RS 4400 2 20

Rose Xeon CRS-3000 7 22

Rose Xeon DX-4400 (2 racers met schrijfremmen) 11 20

Rose Xeon RS-3000 (5 aluminium racers) 12 16

Rose Xeon X-lite 3100 8 18

Scott Foil 10 8 18

Sensa Cyclecross 12 72

Sensa Guilia Special 4 20

Sensa Romagna Special 7 19

Sensa Trentino Cylce cross 10 16

Shimano Dura-Ace 9000 (Mech. topgroepen) 11 16

Specialized Tarmac Comp 3 18

Sram Red (Mechanische topgroepen) 11 16

Stevens Stratos 8 18

Stevens Xenon Di2 1 18

Storck Fenomalist 1 18

Trek Domane 6.2 5 60

Trek Madonese 5.2 4 20

Unovelo SLS 1017 4 20

Van Nicholas Zephyr 3 18

Viner Perfecta 2.11 5 20

Wilier Gran Turismo 8 18

  

Test MTB editie blz.

BH Zenith 7.8 8 46

Boardman PRO29 6 50

Cannondale Flash 3 4 60

Cannondale Trigger Carbon 29 1 12 43

Canyn Nerve CF 7 64

Canyon 29 CF SLX 7 64

Centurion Backfire Ultimate 1.29 (bikes tot 1750) 11 36

Centurion Numinis Float 800.29 8 50

Colnago Twenty IX 1 44

Cube Acid 10 44

Cube AMS130 PRO 8 46

Cube WLS Pro 5 72

Dames: Lapierre X-Flow 312L 5 64

Dames: Rose Crystal Stoke 6 5 64

Dames: Trek Lush 5 64

Focus Raven 29’er 2.0 3 60

Genesis Lattitude 1 44

Ghost HTX Lector PRO Team 3 64

Giant Talon 10 44

Giant XTC 29ER 0 8 46

Grand Canyon AL 29 (winterbikes tot 1750) 11 36

Haibike Big Curve SE 10 44

IDWorx Rockn Rohler 2 36

Kona King Kahuna 6 50

Lapierre Raid 10 44

Merida Mats TFS XT Edition 4 60

Niner JET9 1 44

Open 0-1.0 Unlimited 12 44

Pronghorn PR-6 130 6 50

Pronghorn PR6 XC Hardtail ISP 3 60

Pyga 12 40

Ritchey P29 1 44

Rocky Mountain Element 999 6 50

Rose MR. Big SL 6 50

Sandman Gobi 10 64

Sensa Merano TNT Pro special (bikes tot 1750) 11 36

Specialized Carve Comp 4 60

Specialized Fate Comp Carbon 29 5 70

Specialized Stumpjumper 2 36

Storck Rebel Nine 3 64

Supersnelle bikes, Boardman EM/1.7 9 60

Supersnelle bikes, Merida Big Nine Team 9 62

Supersnelle bikes, Venom 650B 9 60

Trek 6500 4 58

Trek Session 9.9  7 90

Trek Superfly AL (winterbikes tot 1750) 11 36

Trek Superfly100 2 36

Va Nicholas Zion 29-er Custom 4 100

  

Test diversen editie blz.

Bandentest 7 31

Brillen 15 stuks 9 96

Computergestuurde trainers getest 12 26

Fietscomputers met hartslagfunctie, 12 stuks 3 30

Minipompjes, 13 stuks 5 48

Momentsleutels, 11 stuks 3 92

Racehelmen, 24 stuks 9 30

Racewielsets van rond de 250 euro 12 84

Sportcamera’s getest 7 stuks 11 78

Wielen, 13 stuks met hoge velgen 8 26

Winterbroeken, 12 stuks 11 24

  

Onderdelen editie blz.

BBB Powerline BCH 102L 6 73

Bikeboosting DT/Hope 6 74

Bontrager Aeolus 5 D3 clincher 6 72

Clément Crusade PDX Wiel 10 59

DT Swiss Tricon XM1550 29-er 8 73

Electronisch schakelen, Shimano Ultegra Di2 5 102

Iclick Racer 10 61

Kettingen test 6 42

Lezyne Stainless 12 11 70

Look Keo Power pedalen 11 68

Magura MT8, remmen 9 88

Merida Big.Nine Carbon 3000-D, los frame 5 101

Pedalen, BBB Forcemount TI BPD-13 1 72

Pedalen, Shimano PD-SL 7900 1 74

Pedalen, Time I-clic Carbon Titanium 2 74

Pro Team 11 70

Profile Design ZBS Ski-bend 8 72

Prorace Castor Frame en voorvork 10 58

Raceband, Michelin Pro4 Service Course 2 73

Racewielset, DT Swiss R1700 3 84

Rem versnellingssysteem, Shimano Deore XT-groep 3 83

Rem, Hope Race X2 5 102

Santos 4.29 6 74

Schwalbe Durano plus, wielen 12 70

Schwalbe Ultremo R1 10 62

Selle Italia Flite team edition 10 62

jaaroverzicht 2012
Jaaroverzicht 2012
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Tour for Life 2010  10 74

Veldtoertocht Valkenswaard, Ronald Jacobs 2 90

  

Boeken editie blz.

Een open boek, Joop Zoetemelk 1 10

Sex en sport, Mels van Driel 2 10

Bike Skils,  Michel Romen 3 10

Handboek Tour de France, Scholten en Boogerd 4 12

David Millar, Koersen in het duister  5 12

Trainen op vermogen 8 10

Vanaf mijn vakantiefiets Cor Bergenhyenegouwen 9 10

Hulde aan Eddy Merckx, Jan Wauters 10 9

Rooks & |Theunisse 11 10

Fiets Scheurkalender 12 10

  

Interviews editie blz.

Fietser, Antonie Lokhorst 1 10

Fietser, Jozijn Hogendoorn 2 64

Fietser, Jan van Tellingen 3 28

Trouwe Abonnees, al 30 jaar abonnee 3 88

Fietser, Lianne en Sander van Lans 4 112

4 Metamorfoses, Brian Megens, Hendrik, Willen en  

Pieter Adelaar, Ernestine Simonis 4 115

Fietser, Karin Springer 5 116

Blaudzun, Johannes Sigmond 5 33

Fietser, Edwin Vugt 6 56

Bandengoero Richard Nieuwhuis 7 40

Fietser, Jan Vissers 7 56

Martin Verschool, Diabetes staat niks in de weg 8 34

Fietser, Annette Pronk 8 64

Fietser, Marc Peeters 9 58

Ned. framebouwer Jan Kole, Pionier in China 10 30

Fietser, koersgek Edwin Cobbaut 11 54

Fietser, Leo Wagemans 12 60

  

Bijlages editie blz.

Koopgids 2 

75 Mooiste beklimmingen van Spanje en Portugal 5 

Grand Depart 2012 7 

Verhalen over de Tour de France 7 

Trainings- en voedingsgids 2013 11 

Klimmen en rondom Briancon 9 52

La Triévoise, Mens, Frankrijk 7 52

Mallorca, mountainbiken rond Port de Sóller 1 52

Natuurpark in Abruzzo, Tibetgevoel in Italië 5 54

Nieuwte MTB routes in Twente 2 56

Onbekende Col: de Monte Alo9ia, Alto de San Xiao,  

Capela, De Miradorio’s 9 104

Onbekende Col: de Monte Sante Marie, Toscane 5 52

Onbekende col: Du Mollard, bijzondere achtbaan 7 96

Onbekende Col: Erzegebirge, de Fichtelberg 3 44

Onbekende Col: Italië Passo di Stalle 1 42

Onbekende Col: Thomas de Gendt, Vlaamse 

 Ardenen 2 50

Reggae Rid op Jamaica 5 110

Sardinië 1 52

Slovenië, Leeg, maar vol fietsplezier 4 70

Standplaats : Richard van Armeijden, Gran Canaria 2 60

Standplaats Angles-Gazost Pyreneeën 8 52

Standplaats Portico 10 70

Standplaats Santa Cristina Asturië 8 58

Standplaats thuis, losrijden met Sep Vanmarcke 9 48

Standplaats thuis: Bart de Clercq, Vlaanderen 1 34

Standplaats thuis: Ben Hermans, Belgisch Limburg 5 34

Standplaats thuis: Gianni Meersman W-Vlaanderen 12 80

Standplaats: Serrania De Ronda 5 106

Trainen aan de Costablanca 3 54

Zuid-Engeland 3 100

  

Sport | cyclosportieven editie blz.

24 Ore di Feltre, Team Castelli World 7 102

La Marmotte 2012 , Alpen,  8 90

LBL Ardennen Classic en Géants des Ardennes 9 110

L’eroica, Joep van de Laar 11 90

Rabo Beach Challence 12 90

Ronde van Vlaaneren en Challenge LBL 5 123

Speclized, test the best 4 124

Spectaculair lijden op sardinië 6 82

Sram Strandrace Noordwijk,IJmuiden, Noordwijk,  

Ruud Bax 1 90

Super Sunday op Texel, Hans Jelles 3 118

Herken fietsverslaving 5 81

Introdcuties nieuwe modellen, eurobike 8 42

Is fietsen goed? Denk aan je hart. 2 86

Krachttraining   11 84

Krachttraining voor klimmersbenen deel 1 10 40

Lejeune 1968  6 76

MTB Zo tover je je bike om tot wegfiets 7 58

Nieuwe Geometriemeting 3 48

Nieuwe MTB routes in Zeeland 5 74

Novi Ligure, museum der kampioenen 1 84

Omloop het nieuwsblad, nieuwe technische snufjes 4 77

Optimale fietspositie bij Profs 4 50

Perskamp Merida 3 106

Plaatsnaambordjesprinten 10 34

Recycling: Een tweede leven voor een stale Ros 5 28

Soigneren moet je leren 1 38

Sportpsychologie, staren naar een walnoot 11 32

Sram Red 2012 3 68

Tijdregistratie via een chip 7 48

Touretappe Verkend 6 38

Trek Session 9.9, hoezo licht 7 90

Van Hoovels en van Houts naar Londen 7 92

Verkennen: Johnny Hoogerland, Aart Vierhouten  

Belgische voerstreek en Ardennen 4 34

Vooruitblikken Eurobike 2012, trend watching 9 26

  

Toeren | fietsreizen editie blz.

Afzien op het dorpsfeest, Biken in de Limousin 10 46

Biken boven het Lago Maggiore 9 70

Biken in de vulkaaneifel 7 68

Biken in het land van elfen en bosgeesten, Wales 8 84

Biken in Oregon 11 44

Calabrië, Giro Della Provincia di Regio Calabria 4 104

Een Mortirolo in Oostenrijk (Hochsteinhütte) 11 42

Fietsen door de finale van Parijs - Nice 12 54

Fietsweekend Lommel,  twee knooppuntroutes 11 50

Frankrijk, Ardeche: Col de Gerbier de Jonc 2 48

Freeriden rond Malmedy 12 46

Istrië, kroatie 1 86

Klimmen én downhillen in Les Gets 6 58


