
Ketting, Connex 1011	 09	 61

MTB-banden, Bontrager Jones ACX	 09	 22

MTB-banden, Continental Diesel Pro	 09	 22

MTB-banden, Continental Gravity Pro	 09	 22

MTB-banden, Continental Vapor Pro	 09	 22

MTB-banden, Hutchinson Scorpion UST	 09	 22

MTB-banden, Hutchinson Spider Tubeless 2.1	 02	 65

MTB-banden, Maxxis Ignator	 09	 22

MTB-banden, Michelin X Comp	 09	 22

MTB-banden, Ritchey Moto Vader Pro	 09	 22

MTB-banden, Schwalbe Racing Ralph	 09	 22

MTB-banden, Tioga Factory	 09	 22

MTB-banden, Vredestein K Nops	 09	 22

Naafversnelling, Rohloff Speedhub	 02	 38

Naafversnelling, SRAM DualDrive-27	 02	 38

Onderdelengroep, Campagnolo Centaur 2004 	 05	 74 

Onderdelengroep, Campagnolo Chorus 2004 	 05	 74

Onderdelengroep, Campagnolo Record 2004 	 05	 74

Onderdelengroep, Campagnolo Veloce 2004 	 05	 74

Onderdelengroep, Shimano 105 zwart	 05	 74

Onderdelengroep, Shimano Deore XT 	 02	 52

Onderdelengroep, Shimano Dura-Ace 10-speed	 05	 74

Onderdelengroep, Shimano Ultegra 10-speed	 12	 34

Opzetstuur, Easton AeroForce EA70	 05	 87

Pedalen, BBB RoadDynamic BPD-05	 04	 30

Pedalen, Campagnolo Record Pro Fit Plus	 04	 30

Pedalen, Crank Brother candy SL	 04	 29

Pedalen, Look CX6Ti	 04	 29

Pedalen, Look Kéo Carbon	 10	 78

Pedalen, Shimano PD-M540	 04	 29

Pedalen, Shimano SPD-SL 7800	 04	 30

Pedalen, Speedplay Zero Stainless	 04	 30

Pedalen, Time Ataq XS	 04	 29

Pedalen, Time Impact Magnesium	 04	 29

Pedalen, VP M11	 04	 29

Racebanden, Continental Grand Prix 4-Season	 12	 67

Racebanden, Deda Milano-Sanremo	 12	 67

Racebanden, Hutchinson Fusion Comp	 05	 85

Remblokken, Campagnolo  

BR-RE700 Brake pads	 12	 22

Remblokken, Campagnolo  

 BR-MI600 Compl. Brake pads	 12	 22

Remblokken, Shimano Y8FA98010	 12	 22

Remblokken, Shimano Y83H98010	 12	 22

Remblokken, Shimano Y83J98070	 12	 22

Remblokken, BBB BBS-02 Roadstop	 12	 22

Remblokken, BBB BBS-03a	 12	 22

Remblokken, BBB BBS-03c	 12	 22

Remblokken, Koolstop RE 490 KS	 12	 22

Remblokken, Koolstop RE 460 KS	 12	 22

Remblokken, Koolstop RE 470 KS	 12	 22

Remblokken, Ritchey Super Logis  

Road brake stop (zwart) 	 12	 22

Remblokken, Ritchey Super Logis  

Road brake stop (blauw) 	 12	 22

Remblokken, Ritchey Super Logis  

Road brake stop (rood) 	 12	 22

Remblokken, Jaqwire JS451A	 12	 22

Remblokken, Jaqwire JS453A	 12	 22

Remblokken, Fibrax Caliper Brake pads	 12	 22

Remblokken, Fibrax Road Caliper Brake pads	 12	 22

Remblokken, Tektro P422	 12	 22

Remblokken, Tektro P450	 12	 22

Remblokken, XtXAFR 170	 12	 22

Remblokken, Cordo Road	 12	 22

Remmen, Magura HS33	 09	 64

Remmen, Mavic SCC 	 08	 66

Rugzak, Dakine Drafter	 09	 64

Schakelsysteem, Shimano Rapidfire	 03	 41

Schakelsysteem, Shimano XTR Dual Control	 03	 41

Schakelsysteem, Sram X.0 Twist Shifter	 03	 41

Schakelsysteem, Sram X-9 Trigger Shifter	 03	 41

Schijfremmen, Avid Juicy 7	 08	 63

Schijfremmen, Hope mono Mini	 02	 68

Schijfremmen, Magura Julie	 11	 62

Spatborden, SKS Raceblade	 02	 65

Spatborden, Zéfal Croozer III racing	 02	 65

Stuur, FSA Wing Pro	 05	 91

Stuur, Syntace VRO stuur	 11	 62

Stuurlint, Gel Cork	 06	 87

Stuurlint, Pro Stuurlint Gel	 06	 87

Stuurlint, Specialized BodyGeometry Bar Phat	 06	 87

Stuurpen, OS-170 stuurpen	 05	 91

Velgen, DT Swiss RR 1.1	 03	 93

Voorvork, Magura Ronin	 03	 96

Voorvork, Manitou Minute 2.00	 01	 68

Voorvork, Marzocchi Bomber MX Comp	 05	 90

Voorvork, Oval R900	 07	 71

Voorvork, USE SUB	 06	 90

Vrouwenzadel, BBB AnatomicRace	 04	 26

Vrouwenzadel, Fi’zi:k Vitesse [CP]3	 04	 26

Vrouwenzadel, Fi’zi:k Vitesse twin Tech	 04	 27

Vrouwenzadel, Pro Jet Lady Gel	 04	 27

Vrouwenzadel, Selle Italia LDY Gel Flow	 04	 27

Vrouwenzadel, Selle Italia LDY Genuine Gel	 04	 27

Vrouwenzadel, Selle San Marco Atena	 04	 26

Vrouwenzadel, Selle San mArco Atola	 04	 26

Vrouwenzadel, Selle San Marco Cleo	 04	 26

Vrouwenzadel, Selle San Marco Nelson	 04	 27

Vrouwenzadel, Specialezed Dolce Ti	 04	 26

Vrouwenzadel, Terry Butterfly	 04	 27

Vrouwenzadel, Terry Liberator	 04	 27

Wielset, Campagnolo Hyperon Ultra	 07	 71

Wielset, Campagnolo Proton	 08	 25

Wielset, Cane Creek Volos	 08	 25

Wielset, Easton Accent 2	 11	 559

Wielset, FIR PIN	 08	 25

Wielset, Marchisio Alisea	 08	 25

Wielset, Mavic Cosmos	 08	 24

Wielset, Mavic Crossland	 10	 74

Wielset, Mavic Ksyrium Elite	 08	 24

Wielset, Rigida Xena SL	 08	 24

Wielset, Rodi Black jack Evo	 08	 25

Wielset, Shimano WH-M765	 05	 92

Wielset, Shimano WH-R550	 08	 24

Wielset, Spinergy Tilium Carbon	 02	 68

Wielset, Ursus Pura	 08	 25

Wielset, Xentis Mark 1	 08	 25

Wielset, Xerolight XR-1	 02	 68

Wielset, Zipp 404	 08	 25

Zadel, Fi’zi:k Arione	 01	 65

Kleding en accessoires		
Fietsbroek, bioracer Knicker 

Temperature Control	 05	 85

Fietsbroek, Löffler L4549	 05	 90

Fietsbroek, Nike Dri-Fit Pro Bib	 04	 86

Fietscomputer, Cateye Cordless 7	 03	 29

Fietscomputer, Ciclomaster CM411	 03	 28

Fietscomputer, Digi Wireless	 03	 29

Fietscomputer, Flightdeck SC-6500	 03	 29

Fietscomputer, Mavic Win-Tech	 04	 83

Fietscomputer, Polar S520	 03	 28

Fietscomputer, Sigma Sport	 03	 28

Fietscomputer, Specialized Turbo Elite	 03	 28

Fietscomputer, Topeak Panoram	 03	 29

Fietscomputer, Trek Wireless	 03	 28

Fietscomputer, Trelock FC 900	 03	 29

Fietscomputer, VDO C15+	 03	 28

Fietscomputer, V-Puls	 03	 29

Fietslamp, BBB Combo	 10	 64

Fietslamp, BBB Duocharger	 10	 64

Fietslamp, BBB Nightbeam	 10	 64

Fietslamp, BBB Nightpower	 10	 64

Fietslamp, CatEye EL120	 10	 24

Fietslamp, CatEye EL500	 10	 24

Fietslamp, CatEye HL500	 10	 24

Fietslamp, CatEye RC230	 10	 24

Fietslamp, Cordo Dolphin	 10	 24

Fietslamp, Cordo LED	 10	 24

Fietslamp, Pro HL-02BAK	 10	 24

Fietslamp, Pro RHL-06	 10	 24

Fietslamp, Pro RL-02SIL	 10	 24

Fietslamp, Sigma Blade	 10	 24

Fietslamp, Sigma Mirage Set	 10	 24

Fietslamp, Sigma TriLED	 10	 24

Fietslamp, TL-LD600	 10	 24

Fietslamp, Trek Northern LED set	 10	 24

Fietslamp, Trelock LS 500	 10	 24

Fietslamp, Trelock LS 510	 10	 24

Fietslamp, Zéfal Supevision	 10	 24

Hartslagmeter, Chung Shi MX-7	 05	 90

Helm, Giro Xen	 05	 85

Helm, Selev Ego	 06	 87

Helm, Specialized Decibel	 09	 47

Jack, Pearl Izumi Zephrr 	 10	 24

Jack, Sugoi Viper Jacket	 10	 24

Knie- en armstukken, Briko	 08	 63
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Test Race		
Airborne Thunderbolt	 04	 68

Airborne Valkyrie	 05	 78

Batavus Tech7 	 04	 72

Bianchi SL3 Alu/Carbon	 05	 78

Bianchi XL EV3	 07	 24

Cannondale R500 Féminine	 04*	 10

Cannondale R600	 07	 24

Cannondale R900	 12	 15

Cannondale Six13	 05	 94

Cervélo Soloist	 07	 26

Colnago C50	 06	 92

Concorde Squadra Carbon	 01	 16

Concorde Stelvio	 04	 71

Cube Steamer	 04	 67

De Rosa Corum	 03	 86

De Rosa Merak	 06	 80

De Rosa Neo Primato	 07	 64

Decathlon R 9.3	 12	 16

Duell Performance SL	 03	 85

Eddy Mercks Gara	 07	 25

Flanders Mega Race	 04	 72

Fort Elite	 10	 17

Gazelle AA-special	 11	 19

Gazelle Catena	 04	 72

Gazelle Champion Mondial	 11	 18

Gazelle FCC Pro	 01	 16

Gazelle Superbe	 03	 85

Gianni Motta Stabilo	 05	 78

Giant TCR 2	 04	 67

Giant TCR Hybrid	 02	 19

Giant T-Mobile 105	 07	 23

Isaac Force	 10	 17

Isaac Pascal	 06	 80

Jan Janssen Equipe	 08	 56

Jan Janssen Paris-Nice	 04	 68

Kestrel Evoke	 10	 17

Klein Quantum Pro XX	 09	 66

Koga-Miyata FullPro-C	 03	 85

Koga-Miyata Full Pro Carbolite	 01	 16

Koga-Miyata FullPro-C	 12	 18

Koga-Miyata Roadwinner	 06	 80

Look KG 486	 07	 23

Moser Karbon	 09	 54

Opera Bernini	 07	 26

Orbea Aspin	 07	 26

Orbea Vento	 04	 71

Pegoretti Great Googoolee Mogoolee	 03	 86

Pinarello Dogma	 04	 88

Plum Vainquer	 11	 17

Proracer Viper	 08	 56

Red Bull Carbon SL	 12	 16

Red Bull Pro-SL 3000	 04	 66

Red Bull Pro-SL 4000	 02	 30

Ridley Compact	 05	 87

Ridley Pegasus	 10	 17

RIH	 11	 17

Scott Expert	 08	 56

Specialized Dolce Elite	 04*	 10

Specialized Roubaix Pro	 07	 24

Storck Scenario C 0.9	 09	 55

Time VXRS	 08	 68

Trek 1400	 04	 68

Trek 1500	 07	 22

Trek 2300	 02	 19

Trek 5200 WSD	 04*	 10

Trek Madone 5.9	 03	 76

Univega Via Race	 06	 90

Wilier Morzine	 03	 86

Wilier Team Gerolsteiner	 07	 24

Test MTB		
American Eagle Lightning 880	 02	 57

American Eagle Traverse 580	 10	 65

Arrow Pro XC Ten	 03	 23

Banshee Scirocco	 05	 21

Be One Javelin	 10	 65

Be-One Hornet Plus	 02	 57

Be-One Hornet Plus	 12	 70

Bergwerk Mercury Rohloff	 09	 18

Bianchi Caàl 8800	 04	 21

Bionicon Edison SR	 03	 23

Bulls Race Pro 9.90	 10	 65

Cannondale F1000SL	 05	 21

Cannondale F700	 09	 16

Cannondale F800	 12	 56

Cannondale Scalpel Team	 08	 18

Corratec Superbow Race	 10	 65

Cube LTD5	 10	 67

Decathlon Rockrider 8.2	 10	 67

Decathlon Rockrider 9.2 NEUF	 03	 22

Focus Northern Lite	 11	 52

Fusion Floyd	 03	 22

Gary Fisher Cake 2 DLX	 06	 18

Ghost HTX 5700	 10	 67

Giant NRS Composite 1	 08	 18

Giant VT1	 06	 18

Giant XtC1                                                   12    54	 12	 56

Gossini Team	 11	 53

GT iD XC1.0	 06	 18

Intense Spider 5.5evp	 12	 50

Intersens XC760	 05	 21

Kona Cinder Kone	 01	 58

Kona Hoss	 06	 18

Merida Carbon Special Edition	 12	 57

Merida Martts Sport 700	 01	 58

Merida Trans Mission Elite	 06	 19

Nicolai Argon CC	 05	 22

Nishiki Cascade	 01	 58

Nishiki FS XTR	 09	 15

Principia MSLe Pro	 06	 16

Red Bull Scandium Four 600	 06	 17

Red Bull Stiffee	 12	 70

Rocky Mountain Element 30	 04	 21

Rotor Panik MTB	 04	 86

Santos SCC03	 02	 57

Scott Genius MC30	 03	 23

Scott Scale 30	 12	 58

Scott Tampico	 01	 58

Specialized Epic FSR Pro	 08	 18

Specialized Epic FSR Pro	 12	 70

Specialized Stumpjumper Comp	 12	 58 

Specialized Stumpjumper FSR Expert	 03	 23

Specialized S-Works Enduro	 06	 19

Stevens F9 Race	 04	 21

Trek 6500	 01	 58

Trek 8000	 12	 59

Univega Alpina Sl-9	 04	 21

Van Tuyl VT 340	 11	 52

Viper FS 2.0	 11	 52

Xesco Ultralight	 05	 22

Test diversen		
Dertien vrouwenzadels getest	 04*	 26

Elektrostimulatoren, Compex MI Sport 500	 07	 74

Elf baggerbanden onder de loep	 09	 20

Ergotrainer, Tacx Flow	 01	 68

Kofferbakken om je fiets in de auto te vervoeren	 6	 41

Over lichtgewicht en zware mountainbikes	 07	 14

Overschoenen van 24,95 tot 64,-	 11	 22

PlayStation 2, Downhill Domination	 03	 45

Remblokken getest	 12	 22

Tien pedaalsystemen belicht	 04	 26

Trek custom paint programma	 12	 67

Trilplaat, Bodyshake	 01	 27

Trilplaat, Fitvibe	 01	 27

Trilplaat, Galileo	 01	 27

Trilplaat, Magic Vibe	 01	 28

Trilplaat, Nemes	 01	 28

Trilplaat, Salveo	 01	 28

Tureluurs van je teller - draadloze fietscomputers	 03	 26

Twaalf wielsets vergeleken	 08	 22

Vier MTB-schakelsystemen nader belicht	 03	 41

Wielershirts die de zomers koel houden	 06	 22

Zoektocht naar de ideale lamp	 10	 22

Onderdelen		
Achterderailleur, Chorus Carbon 2004	 05	 76

Achterderailleur, Tiso Sereo	 08	 66

Bracket, Pinarello MOST 	 09	 46

Crankstel, Ritchey WCS Compact	 11	 59

Crankstel, SRM-Crank met Shimano	 10	 07

Crankstel, Stronglight Pulsion 	 08	 66

Crankstel, Truvativ Rouleur	 09	 61

Kabelset, Nokon	 10	 75
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Veldtoertocht Soest	 02	 79

Veldtoertocht Veenendaal	 01	 78

Veldtoertocht Voorthuizen	 04	 102

Veldtoertocht Warande	 02	 78

Veldtoertocht WV Tourmalet	 01	 78

Vélomédiane Claude Criquielion	 10	 94

Vulkanbike Daun	 11	 79

Waalse Pijl	 06	 110

WK vrije bonden	 09	 77

Zottegem-Roubaix-Zottegem	 06	 108

Boeken		
Alles of niets, Jan Ullrich en Wolfgang Hassdorf	 09	 8

De kale berg, Lex Reurings en 

Willem Janssen Steenberg	 08	 8

De kampioen van Colombia, 

Gabriel García Márquez	 12	 33

De Kanonbal, Ernest Potters	 02	 8

De Muur: Forza, Forza Corridori	 11	 8

Eddy’s dood, Studio Max!	 05	 8

Erik Dekker: De Biografie, Manon Colson	 11	 8

Framebouw: Doe het zelf, Wiel van den Broek	 05	 8

Gezond Sporten met natuurlijke doping, Paul Nijs	 04	 8

Highlights 2003, Cor Vos	 02	 8

Staren naar de wind, 10 jaar De Wereldfietser	 10	 8

Temidden der Kampioenen, Joris van den Bergh	 11	 24

Wielerexpress 2004, Jan Zomer	 03	 8

Wielerklassiekers, Erik Breukink	 05	 8

Zadelpijn, Liza van Sambeek	 07	 8

Zin in de Tour de France, Sportweek	 07	 8

Interviews		
De fantasiefietsen van Joris Rockx	 10	 32

Fiets-er, Alice de Vroedt	 06	 21

Fiets-er, Ans van Alebeek	 04	 14

Fiets-er, Fred Hesterman	 09	 13

Fiets-er, Joep Stolk	 05	 14

Fiets-er, Jos du Chateau	 02	 14

Fiets-er, Laura Verhoeven	 11	 21

Fiets-er, Lex Reurings	 07	 76

Fiets-er, Menno Brouwer	 12	 21

Fiets-er, Mini Kalivianakis	 10	 20

Fiets-er, Nicolas Decloedt	 08	 20

Fiets-er, Peter Groeneveld	 03	 14

Fiets-ers, R. van Stuivenberg en C. Vrielink	 01	 14

Jan van Velzen, Elke helling een finale	 06	 70

Paul van Bommel heeft 600 miniatuurfietsjes	 01	 36

Tourspecial, 10 vragen aan M. Boogerd	 07	 28

Tourspecial, In bed met Jan Ullrich	 07	 10

Vrouwenspecial, Christy Verkerk	 04*	 23

Vrouwenspecial, Ina Brouwer	 04*	 24

Vrouwenspecial, Krista van Velzen*	 04	 22

Vrouwenspecial, Suzanne de Goede	 04	 25

Wilco van Rooijen traint op de fiets voor Mt. Everest	03	 72

Standplaats Bourg-Madame, Hijgen in de mist	 07	 57

Standplaats Martigny, Klimmen in het grensgebied	 06	 100

Standplaats Mojácar, 

Trainen langs de kust van geluk	 04	 98

Verkenning Bouche du Rhône en Luberon	 02	 32

Zweden als MTB-bestemming	 10	 80

Sport en cyclosportieven	
85-Jarig bestaan LWV Swift Leiden	 09	 78

Amstel Gold Race	 05	 110

Ardense Pijl/Sean Kelly	 09	 77

Bike Festival Willingen-Hochsauerland	 07	 87

Cape Epic	 04	 46

De Grand Raid Cristalp	 10	 94

De Mégavalanche	 07	 28

De Zϋri-Metzgete Jedermann Rennen	 10	 94

E3 Prijs Vlaanderen	 05	 109

Egmond-Pier-Egmond 2004	 02	 78

European Beach Challenge Scheveningen	 11	 40	

Feryn-pijl	 07	 87

Freds Veluwe Mountainbike Monstertocht	 11	 78

Gewijzigd wegparcours Shimano FietsChallenge	 04	 60

Giant-Deutschlandtour	 07	 52

Gran Fondo Pinarello	 08	 78

Holland Casino Hondsrug Classic	 11	 78

Kellerwald MTB-marathon	 06	 110

La Louis Caput	 07	 86

La Vaujany	 08	 78

Ladies- en Gentlemanrit Hoekse Renners	 11	 78

Las Palomas, Vuelta a la Serrania	 08	 79

Mergelheuvelland Tweedaagse	 11	 79

Mountainbikecyclo Rando Silex	 11	 79

Mountainbike-treff Dortmund	 03	 110

MTB-cyclo Alphen	 03	 109

MTB-Marathon Riva del Garda	 06	 109

MTB-marathon Sauerland	 09	 78

NK Cyclo Tour	 08	 78

Roeiers fietsen rond het IJsselmeer	 10	 94

Ronde van Vlaanderen	 05	 109

Salzkammergut Marathon	 08	 79

Shimano FietsChallenge 2004	 06	 54

Steven Rooks Classic	 06	 109

Steven Rooks verkent zijn eigen toertocht	 05	 68

Tilff-Bastoge-Tilff	 08	 86

Time Megève Mont-Blanc	 07	 86

Toertocht Ochten	 05	 109

Tour d’Afrique 2004, aflevering 1	 03	 38

Tour d’Afrique 2004, aflevering 2	 04	 32 

Tour d’Afrique 2004, aflevering 3	 05	 32

Tour d’Afrique 2004, aflevering 4	 07	 32

Tour de L’Ardeche	 09	 79

Trainingswedstrijden Sloten	 04	 102

Veldtoertocht  Specialized Gulpen	 02	 79

Veldtoertocht Apeldoorn	 01	 79

Veldtoertocht Escharen	 02	 78

Veldtoertocht Nunspeet	 03	 109

De eerste introducties	 07	 36

Trek Mediacamp 2004, Het andere mountainbiken	 11	 64

Voorbeschouwing Bike Motion, 

Lichtgewicht wordt duurder en goedkoper	 10	 48

Reportages en achtergrond
Angst om te vallen en te dalen	 02	 42

Cape Epic, Rammelen over dirtroads	 04	 46

Conflict mountainbikers en wandelaars 

vooral op sociaal vlak	 06	 36

De ontwikkeling van een Utrechtse wielerclub	 12	 42

Een hondenbaan, fotograaf Cor Vos	 03	 58

Extreme Makeover, Van nul naar Marmotte	 03	 54

Extreme Makeover deel 2	 05	 49

Exteme Makeover deel 3, Au départ	 07	 48

Extreme Makeover (slot), Marcel haalt het!	 08	 49

Fabrieksbezoek Pace	 12	 72

Fietskleding voor vrouwen onderzocht	 04*	 16

Goede Tijden Slechte Tijden op Alpe d’Huez	 10	 90

Het Spaanse leven als één grote fietsvakantie	 09	 38

L’Eroica, Sterker dan de tijd	 11	 24

Leven als een prof in Duitsland, 

Giant-Deutschlandtour	 07	 52

Modefotografie in de heksenketel	 07	 44

Ondergronds mountainbiken	 11	 44

Ploegleidertje spelen, De populariteit van 

Tourspellen ontleed	 07	 40

Strandklassieker terug in Scheveningen	 11	 40

Tour d’Afrique 2004, aflevering 1	 03	 38

Tour d’Afrique 2004, aflevering 2	 04	 32 

Tour d’Afrique 2004, aflevering 3	 05	 32

Tour d’Afrique 2004, aflevering 4	 07	 32

Tourspecial, Normale mensen op L’Alpe d’Huez	 07	 18

Van rubber tot band, bezoek Lion Tyres Bangkok	 09	 22

Vergeten klassiekers, Racefietsen met een verhaal	 11	 17

Vrouwenspecial, Van niets op de fiets	 04*	 04

Toeren en fietsreizen	
Aruba: meer dan zon en zand	 02	 74

Canada, Biken in Berenland	 01	 31

Costa Brava, De trainingsritten van Armstrong, 

Leipheimer en Hamilton	 1	 75

Drie MTB-routes 

(Oldenzaal, Winterswijk, ZW-Veluwe)	 1	 50

Eilandbiken op Mallorca	 12	 80

Elfstedenfietstocht Utrecht	 05	 104

Fietsweekend Het Groene Hart	 07	 82

Genieten in de groene Provence	 11	 72	

Koninklijk mountainbiken in Bardenas Reales	 08	 74

Langs de Loire	 12	 46

Mountainbiken in de Ardennen	 03	 104

Mountainbiken in Ischgl en Salzkammergut	 03	 49

Mountainbiken op Alpe d’Huez	 06	 30

Mountainbiken tussen Stelvio en Sölden	 05	 38

Pezen in Elzas en Vogezen (MTB)	 09	 30

Standplaats Barcelona/Caldes de Montbui	 09	 72

Wielrenners eten, eten, eten, de hele dag door	 05	 64

Gezondheid, voeding en 
lichaamsverzorging
Fiets & Fysiek, Bescherming tegen de kou	 12	 75

Fiets & Fysiek, Droge hoest 	 03	 99

Fiets & Fysiek, Fietsen met koorts	 11	 69

Fiets & Fysiek, Gebroken handwortelbeentje	 07	 78

Fiets & Fysiek, Heeft rekken zin?	 11	 69

Fiets & Fysiek, Heupbewegingbeperking	 07	 78

Fiets & Fysiek, Jeukende bultjes	 03	 99 

Fiets & Fysiek, Jeukende ogen	 05	 98

Fiets & Fysiek, Koortslip	 03	 99

Fiets & Fysiek, Pijn in de hand	 12	 75

Fiets & Fysiek, Pijnlijke voeten	 08	 71

Fiets & Fysiek, Schaafwond	 02	 71

Fiets & Fysiek, Schimmelnagels	 11	 69

Fiets & Fysiek, Schouderpijn	 07	 78

Fiets & Fysiek, Slapende voeten	 07	 78

Fiets & Fysiek, Slijmbeursontsteking	 05	 98

Fiets & Fysiek, Slijtage tussen ruggenwervels	 05	 98

Fiets & Fysiek, Steenpuisten	 02	 71

Fiets & Fysiek, Tekenbeten	 08	 71

Fiets & Fysiek, Val op de borst	 08	 71

Fiets & Fysiek, Vocht en pijn in de knie	 05	 98

Fiets & Voeding, Aanvullen van vochttekort	 04	 91

Fiets & Voeding, Drink met verstand	 09	 69

Fiets & Voeding, Energie in een reep	 06	 96

Fiets & Voeding, Sneller herstellen met goede voeding	1	 71

Fiets & Voeding, Voeding en het immuunsysteem	 10	 87

R.S.P. Regen- en Koude-olie	 03	 93

Training en voorbereiding
Het nut van trilplaten	 01	 24

Het nut van trilplaten, 

Krachttraining zonder gewichten	 01	 24

TrainingsWijs, 55 Keer het kopje van Bloemendaal	 07	 30

TrainingsWijs, Conditietest	 05	 35

TrainingsWijs, Een optimaal eigen vermogen	 06	 28

TrainingsWijs, Het vroege voorjaar	 03	 35

TrainingsWijs, Interen	 12	 28

TrainingsWijs, Klimtijdrit	 01	 23

TrainingsWijs, Maximaaltests - protocollen	 08	 32

TrainingsWijs, Op het vlakke	 02	 28

TrainingsWijs, Plannen maken	 11	 28

TrainingsWijs, Rekenen met de Rosier-test	 09	 29

TrainingsWijs, Slijtageslag	 10	 53

TrainingsWijs. Krachttraining	 04	 36

Verzuurde spieren bestaan niet	 09	 42	

Beurzen en evenementen
2005-Nieuws, deel 3	 09	 46

2005-Nieuws, het vervolg	 08	 48

Beurs Milaan, Prodotto in Italia	 11	 14

Bikefestival Riva del Garda	 07	 35	

Bike Motion 2004	 12	 30

Zweetshirt, Loffler X-light	 01	 65

Zweetshirt, Odlo Sports Underwear Windproof	 05	 86

Zweetshirt, Pearl Izumi X-Sensor	 01	 65

 

Techniek en onderhoud	
Carbon: meer mooi dan nuttig	 02	 22

Cursus sleutelen voor beginners	 01	 38

Fietsweerstand, De onzichtbare energievreters	 05	 26

Het comfort van racefietsen gemeten	 08	 52

Hoe?Zo! Afstappen? Nooit!	 01	 12

Hoe?Zo! Biken met hindernissen	 02	 12

Hoe?Zo! Hoe kom je warm en droog de winter door?	 11	 12	

Hoe?Zo! Hoe monteer je een racestuur?	 03	 12

Hoe?Zo! Hoe overleef ik een strandrace?	 10	 12

Hoe?Zo! Hoe vind je een passende helm?	 08	 12

Hoe?Zo! Knutselen met de Compact	 07	 12

Hoe?Zo! Lek!	 04	 12

Hoe?Zo! Lekke (tubeless) band!	 09	 12

Hoe?Zo! Met handen en voeten	 05	 12

Hoe?Zo! Op de 12 of de 27	 05	 12

Hoe?Zo! Opstappen op een helling	 12	 12

Houdt de fietsmotor de auto bij?	 07	 23

Kies of bouw een winterklare MTB	 09	 14

Tubeless voor race	 03	 70

Wielersport		
Criteriumcircus, Op stap met Baden Cooke	 08	 28

Crosstraining in het Brabantse bos	 01	 46

De dans om het materiaal	 01	 42

De mountainbikes van Olympiagangers	 05	 44

De ploegpresentatie, een raar ritueel	 03	 62

Het gevecht om de disco,  

Kun je een profwielrenner maken?	 11	 36

Jan van Velzen, Elke helling een finale	 06	 70

Kasseienvreters, Knaven en Hoffman	 04	 54

Lekker Italiaans in de Giro d’Italia	 05	 56

Materiaalsponsoring in de mountainbikewereld	 02	 48

MBK terug in het peloton	 03	 70

Mecaniciens in een grote ronde	 10	 36

Mountainbikester Elsbeth Vink op weg naar Athene	08	 38

MTB als topsport	 09	 34

Nederlandse baansprinters maken weer kans	 08	 34

Nieuw spul in de Tour	 07	 60

Rabobank-ploeg verkent Omloop Het Volk	 04	 40

Renners vrezen de Mortirolo	 05	 60

Tijdrijden, Een pijnlijke affaire	 06	 48

Tourspecial, 10 vragen aan M. Boogerd	 07	 28

Tourspecial, In bed met Jan Ullrich	 07	 10

Trainingskamp Saeco, 

Van fotosessies en pottenkijkers	 03	 66

Tubeless voor race	 03	 70

Uit liefde voor de renner, 

Elke vrije dag naar de cross	 12	 38

Uitverkoop bij de profploegen	 10	 42

Vechten om een ‘kontrakkie’	 10	 56

Wetenschap in de wielersport	 05	 53

Overschoenen, Adidas Climaproof	 11	 24

Overschoenen, Agu All Weather	 11	 24

Overschoenen, Agu Chrono Rain	 11	 24

Overschoenen, Agu Neopreen	 11	 24

Overschoenen, Agu Windtex	 11	 24

Overschoenen, Assos neopreen	 11	 24

Overschoenen, Assos regen	 11	 24

Overschoenen, BBB Ergoflex	 11	 24

Overschoenen, BBB Isolater	 11	 24

Overschoenen, BBB Raceproof	 11	 24

Overschoenen, BBB Waterflex	 11	 24

Overschoenen, Campagnolo Dynaflex	 11	 24

Overschoenen, Castelli Thermotech	 11	 24

Overschoenen, Crime Rimex 906	 11	 24

Overschoenen, Crime Rimex 946	 11	 24

Overschoenen, Gonso Thermo	 11	 24

Overschoenen, Gore Friacin	 11	 24

Overschoenen, Nalini Tiero	 11	 24

Overschoenen, Pearl Izumi AmFib	 11	 24

Overschoenen, Pearl Izumi Toester Booit	 11	 24

Overschoenen, Pro Aquatech	 11	 24

Overschoenen, Pro Enduro	 11	 24

Overschoenen, Pro Evolution	 11	 24

Overschoenen, Pro Windprotect	 11	 24

Overschoenen, Shimano Regen Race	 11	 24

Overschoenen, Shimano Wind Race	 11	 24

Overschoenen, Shimano Windprotect	 11	 24

Overschoenen, Ultima Aqua Protect	 11	 24

Overschoenen, Ultima Fleximax	 11	 24

Overschoenen, Ultima Windtex	 11	 24

Overschoenen, Vaude overshoes race	 11	 24

Schoenen, Carnac Evasion 324	 05	 92

Schoenen, Gearne Carbon Arc	 05	 91

Schoenen, Lake MX160	 07	 74

Schoenen, Shimano SH-215	 04	 83

Schoenen, Specialized S-Works Road	 09	 47

Schoenen, Time Equipe Pro CX Evolution	 05	 91

Wielershirt, Adidas Adistar	 06	 24

Wielershirt, Agu Sandella	 06	 24

Wielershirt, Bioracer Anato Men’s Jersey	 06	 24

Wielershirt, Briko Katana Jersey Bike Man	 06	 24

Wielershirt, Campagnolo Next ¾ Zip	 06	 24

Wielershirt, Castelli Retro	 06	 24

Wielershirt, Hunter 2004 Uni	 06	 25

Wielershirt, Jeantex 58335	 06	 25

Wielershirt, Kruidvat Alpigni 	 06	 26

Wielershirt, Löffler L4119	 06	 25

Wielershirt, Nalini Tidry	 06	 25

Wielershirt, Nike Sphere Climber’s Jersey	 06	 25

Wielershirt, Odlo Rob Gordon	 06	 25

Wielershirt, Pearl Izumi EKG	 06	 26

Wielershirt, Shimano CW4M2034	 06	 26

Wielershirt, Sportful X1	 06	 26

Wielershirt, Ultima Ovation	 06	 26

Zonnebril, Specialized San Remo	 09	 47

Zweetshirt, Assos Hydro Insulation	 01	 65



Bijlages		
FietsCoach 2005	 11

Jaarkalender 2004	 03

Koopgids MTB 2004	 02

Koopgids Race 2004	 01

Tour de France Special	 07

Vrouwenspecial	 04

WWW.FIETS.NL  

jaaroverzicht 2006


