
Spacers, Mizuno	 5	 93

Verende voorvork Cannondale Lefty	 3	 25

Verende voorvork Lookvork	 3	 24

Verende voorvork Rockshox Psylo XC	 10	 15

Verende voorvork Rond Quake Comp S 

 met FIRM-Tech	 3	 24

Verende voorvork Rond Magura O2-4U	 10	 61

Wielset, Campagnolo Proton	 11	 61

Wielset, Campagnolo Vento HPW	 9	 68

Wielset, Mavic Cosmos	 10	 64

Wielset, Mavic Ksyrium SSC	 7	 66

Wielset, Mavic Ksyrium SSC	 2	 67

Wielset, Spinergy MTB M2	 2	 69

Wielset, Shimano WH-M535 (DeoreLX)	 10	 14

Zadel, San Marco Era	 3	 83

Zadel, San Marco Era	 9	 66

Zadel, Selle Bassano, Boxter	 8	 66

Zadel, Selle Italia Century	 2	 69

Zadel, Selle Italia Prolink	 4	 102

Zadel, Selle Italia SLR	 10	 62

Zadelpen, Campagnolo Chorus	 1	 58

Zadelpen, Campagnolo Record	 5	 93

Zadelpen, Easton CT2	 9	 68

Zadelpen, Pinarello	 5	 93

Zadelpen, Selcof 92 CNC Carbon	 3	 82

Zadelpen, USE Alien	 11	 63

Zadelpenklem, Woodman Death grip	 9	 66

Accessoires
Ahead adapter DedaElementi	 6	 80

Bagagedrager, universeel voor mtb’s	 7	 64

Bidon, Tacx sponsor bidon	 3	 83

Bidonhouder, Chicane Road	 8	 66

Bidonhouder, Ciussi, Elite	 4	 103

Bidonhouder, Crank Brothers	 10	 63

Crankstel demontage gereedschap, Tacx	 5	 94

Decals van Gazelle	 4	 102

Derailleur/kettinghoes van Scicon	 1	 58

Drinkzak, Blackburn Clearstream Hydrapak	 9	 65

Drinkzak, Camelbak, aerobak	 6	 81

Fork Boots, Speedstuff	 4	 103

Fork Whipers, White Brothers	 8	 66

Fietscomputer, Campagnolo ErgoBrain	 6	 82

Fietscomputer, Specialized Team Wireless	 1	 58

Fietscomputeradapter voor Cinelli Integraler	 9	 67

Handvatten, BBB	 3	 82

Hometrainer, Tacx  CycleForce	 7	 64

Hydraulische kabel geleiderset, Acor	 3	 82

Lucht ampullen, Bike Basics CO2	 5	 95

Maatbidon, Tacx	 7	 6

Monster Guard, SpeedStuff	 4	 103

Pomp, Giyo micro pompje	 2	 68

Pomp, SKS Airchamp Pro	 9	 67

Pomp, SKS Total Air Control AVACS	 7	 65

Pomp, OK pomp van Sapo	 3	 83

Rugzakje + waterreservoir, Arix  Camel Bag	 5	 95

Spatbordjes, SKS	 5	 81

Spatbordjes, THE framedefender	 2	 68

Stuurlint, DedaElementi Nastro per Manubri	 5	 94

Stuurspiegel, Zefal Cyclop	 11	 63

Tas, Topeak Super Trunk Bag	 11	 64

Tasdrager, Topeak QR Beamrack	 11	 64

Verlichting, Feestverlichting voor mountainbikers	 1	 6

Verlichting, VistaLite Nightstick 4	 1	 57

Verlichting, Shimano Nexus HB-NX30 naafdynamo	 1	 57

Velgen, Vuelta XC	 10	 62

Wieltas, Arix Wheel Bag	 5	 95

Zweetdoek, Tacx	 10	 63

Overzichten
Balhoofden, ahead of schroefdraad	 8	 36

Balhoofden, deel 2	 10	 70

Binnnenbanden overzicht en uitleg van 

alle soorten en maten	 5	 51

Tips voor forensen verlichting en bagage	 10	 23

Waar staat SRAM?	 4	 86

Zadels, gel en gleufzadels	 6	 12

Kleding
Bril, magenta Rudy Project Tayo	 6	 81

Bril, Briko Sprinter	 6	 81

Bril, Briko Sprinter 1 Titanium Kit	 5	 96

Bril, Pro	   3	 82

Bril, Rudy Project Kerosene	 4	 102

Buff, logo blue	 2	 68

Fietsbroek, Assos Prosline	 11	 64

Fietsbroek, Bianchi Celeste Puro	 11	 63

Fietsbroek, Peak Performance 

Woman Short Pants	 5	 95

Fietsbroek, Ultima Primavera’lang’	 3	 81

Handschoenen, DeFeet Dura-Glove	 2	 69

Handschoenen, Chiba performer	 7	 65

Handschoenen, Chiba Defender 

MTB-handschoenen	 9	 66

Handschoenen, Specialized Team XC long	 5	 94

Handschoenen, SRAM	 2	 69

Helmen, Bell PhiPro!	 5	 94

Helmen, Briko Twister 29	 4	 103

Helmen, Giro E2	 11	 61

Helmen, Giro Switchblade	 8	 68

Helmen,  Lazer Millennium	 2	 69

Helmen, Louis Garneau Wings	 6	 80

Helmen. Louis Garneau Mask	 6	 80

Helmen, MET Stradivarius	 1/7	 63

Helmen, Rudy Project	 5	 94

Jack, AGU Polytec	 11	 62

Jack, AGU Sinchi Progress	 1	 58

Koerspet, Piranello	 7	 64

Koersshirt, Agu Summerit	 9	 67

Koersshirt, Bianchi Celeste Puro	 11	 63

Koersshirt, Briko Maglia Fill-In Lady Bike	 9	 68

Koersshirt, Cannondale Pisoner of Passion	 8	 65

Koersshirt, Castelli Azzuri	 2	 68

Koersshirt, Biemme: Les 21 virages	 8	 65

Koersshirt, Merlin Titanium	 3	 82

Koersshirt, Shimano	 7	 64

Koersshirt, Vermarc: La Serre Che Luc Alphand 	 8	 65

Muts/bril Nishiki	 11	 62

Ondershirt, Everwarm	 2	 69

Ondershirt, De Feet Un-D-Shurt	 10	 62

Overschoenen, BBB Waterflex	 1	 58

Regenkleding, F3-pak AGU	 7	 64

Regenkleding, Gore Sprinter jack en broek	 11	 64

Schoenen, Adidas Jaltona	 8	 67

Schoenen, John Luck Max Racing	 11	 63

Schoenen, Gearne Carbon Flyer	 10	 62

Schoenen, dames-leest Sidi Rampa	 5	 95

Schoenen(MTB), Sidi Dominator 2	 2	 70

Schoenen, Sidi Energy	 3	 81

Schoenen, Sidi Shadow Azzuro Metallic	 9	 68

Schoenen, Shimano Olympic Action M220	 8	 67

Schoenen, Shimano SH-R150	 4	 102

Schoenen(MTB), Specialized ‘Team Mountain’	 2	 70

Schoenen(MTB), Time Worldcup	 3	 83

Sokken, Bianchi Celeste Puro	 11	 63

Sokken, Coolmax Ultima	 7	 65

Sokken, Coolmax, Gazelle Racing Gold Line	 1	 58

Sokken, Griffon Sport	 5	 94

Sokken, Nike	 10	 63

Spinning kleding, Gonzo	 8	 67

Tenue, Agu Rabobank + Giro helm	 10	 62

T-shirt, AGU Redoute	 6	 80

T-shirt, Peak Performance Woman 

 Coolmax Tour Jersey	 5	 95

T-shirt, Shimano Mecanic Shirt	 6	 80

Windstopper, Gore Bikewear	 5	 93

Zweethemd, Brynje Super Thermo Mesh	 3	 84

Techniek & onderhoud
ATB-vet, Cyclon	 9	 67

Course-vet, Cyclon	 9	 67

Derailleur	 4	 37

Duurtest Rohloff 14 versnellingsnaaf, 

Als een zonnetje	 9	 27

Falende voorvork	 4	 6

Fietsverzorgingsproducten, Motorex	 5	 94

Hoe maak je van je fiets een klimfiets?	 7	 46

Kettingen: Zwaar belaste stiefkindjes	 7	 28

Meten aan mountainbikes, Comfort of wegligging	 9	 20

Meten is weten	 3	 64

MTB-onderhoud na een tocht	 4	 82

Schoenplaatjes afstellen, doe het zelf	 4	 58

Service zelf je voorvork, Rockshox, 

Manitou en Marzocchi	 2	 58

Baan clinic op het Amsterdamse Velodrome	 7	 6

Hartslag computer	 8	 67

Je bent een rund als je met een demper stunt	 1	 26

Mountainbiketraining met Boogerd	 1	 7
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	 Nr. 		 Pag.

Test MTB
American Eagle Lightning 870	 2	 46

American Eagle 560 traverse	 9	 15

Airborne Black Widow	 2	 48

Be One Hyper Three	 4	 93

Bianchi 940 Sf	 6	 66

Cannondale Jekyll	 7	 14

Cannondale  Jekyll 2000 SL	 1	 56

Cannondale Raven	 2	 45

Checker Pig 7000 SHX	 5	 14

Gary Fisher Sugar 4	 7	 15

Gazelle Impulse	 3	 15

Gazelle Ultimate Polished	 6	 68

Giant ATX	 9	 15

Giant ATX 865 (dames-model)	 8	 56

Giant XtCDS2	 7	 15

Hot Chili Zymotic	 5	 16

Jan Jansen Icarus LX	 9	 15

K2 Attack 2,0	 4	 90

Kenosha Torronto	 3	 15

Klein Attitude Race	 5	 15

Koga Miyata Sky Alloy	 10	 14

Merida Cobra (dames-model)	 8	 56

Merida Maglight Elite	 10	 15

Nishiki Kodiak	 6	 71

Raleigh Proline 150	 6	 69

Ritchey Plexus WCS	 11	 46

Rocky Mountain Element T.O.	 2	 46

Scott Tampico	 5	 13

Santos SCC02	 9	 15

Santos SCC2LX	 7	 66

Specialized FSR Enduro	 7	 16

Specialized Hardrock Comp A1	 3	 15

Trek 4500 Shx	 3	 15

Trek 6000 WSD (dames-model)	 8	 56

Teambike	 6	 71

Votec M6	 11	 46

Wheeler 4900ZX	 6	 69

Wheeler 5900zx	 4	 92

Test race
Airborne Zeppelin	 7	 52

Basso Viper	 11	 16

Bianchi Alloy Veloce	 9	 55

Campagnolo Chorus (langeduurtest)	 11	 22

Campagnolo Mirage Triple (langeduurtest)	 1	 56

Campagnolo Mirage (langeduurtest)	 11	 24

Cannondale CAAD 4 Custom	 4	 101

Cannondale R 600	 10	 50

Carrera Aquila	 3	 72

Carrera Brain Custom	 11	 15

Colnago Team	 10	 50

Concorde San Remo	 2	 17

Concorde Capo Melle	 9	 54

Corano Alu Wing	 8	 15

Corano Dedacciai	 8	 15

Cornelo ‘26 inch’	 10	 61

Cornelo Vipera	 2	 16

De Rosa Corum	 11	 17

Duell Performance	 11	 16

Fausto Coppi K14	 6	 38

Fondriest Top Level	 6	 37

Gazelle Vuelta S	 8	 16

Gazelle Vuelta L	 8	 16

Gazelle Special	 11	 15

Gazelle Squadra	 9	 53

Gianni Motta Aluthron	 4	 12

Gios Compact Pro	 11	 14

Jan Janssen Super Prestige	 4	 15

Jan Janssen Tour de France	 8	 15

Jan Janssen Vuelta	 8	 15

Koga Miyata FullPro	 5	 69

Koga Miyata FullProOval	 11	 14

Koga Miyata RoadSpeed	 2	 16

Look KG 261	 4	 26

Mamoet Sintesi	 2	 19

Merckx Alu Sprint	 10	 50

Pinarello Galileo	 6	 38

Pinarello Opera	 11	 18

Presto Super Prestige	 5	 84

Principia RCS	 10	 50

Peugot Helium	 4	 15

Rings Future x	 5	 82

Rossin Comp Mega	 2	 21

Salden kynesis CAD 3	 2	 20

Shimano 105 (lageduurtest)	 11	 25

Shimano Ultegra (langeduurtest)	 11	 25

Sirocco SLX New	 11	 14

Snel Zonal Daytona	 5	 84

Somec ’25 ‘78-’98	 11	 15

Specialized Allez A1 50 cm	 8	 16

Specialized Allez A1 64 cm	 8	 16

Specialized M4 Pro	 1	 55

Trek OCLV 5200	 1	 55

Veloce (langeduurtest)	 11	 24

Van Herwerden Classic Lite	 5	 86

Vision Compact	 5	 81

VT 730 C	 5	 83

VT 980 C	 7	 53

Test diversen
Challenge Taifun	 3	 45

M5 Shock Proof	 3	 45

Optima Baron	 3	 46

M 5  low Racer Tail Bag	 3	 46

Merlin Extralight	 3	 50

Colnago C40	 3	 52

Stork Scenario	 3	 55

Onderdelen

Balhoofdset, Woodman Saturn	 3	 82

Banden, Hutchinson Krono, Air Light	 4	 103

Banden, Hutchinson, Excell	 8	 67

Banden, Hutchinson vouwbandjes	 11	 62

Banden, IRC Mudmad	 2	 70

Banden, Maxxis Wormdrive-semislick,

 Xenith, en Solica	 6	 81

Banden, Nokian Gazzaloddi S.	 6	 80

Banden, Schwalbe Black Shark	 4	 102

Banden, Schwalbe James-Gang	 11	 62

Banden, Vittoria Tecno Pro Integra	 3	 84

Banden, Vredestein Fortezza Tricomp	 7	 63

Cassette, Mavic M 10	 9	 65

Cassette, Sram 7.0 cassette	 8	 68

Crancks, Mizuno	 5	 93

Crankset, Specialized, S-Works Strongarm II	 7	 65

Crankset, BikeDrive	 5	 76

Crankstel, Mizuno Carbon	 10	 64

Crankstel, Shimano Deore LX hollowtech	 5	 96

Derailleurklem, Mizuno	 5	 93

Frame, Balk ‘Piste’	 1	 57

Frame, Extralite RC-1	 9	 67

Frameset, Giant XtC team	 4	 104

Frameset, Look KG 241	 10	 63

Handvatten, Race Face Good ’n Evil	 6	 80

Handvatten, Odi Bontrager Ergo ’grips’	 2	 68

Kettingbladen, Black Spire/NC-17 Pro-speed	 6	 81

Kettingbladen, BBB RoundAbout, 

shimano Compatible	 9	 67

Naven, DT/Swiss Onyx	 7	 65

Pedalen, Shimano PD-A515	 3	 83

Pedalen, Time ATAC Carbon	 4	 104

Pedalen, Shimano PD-M646	 2	 68

Remblokjes, Kool Stop, Dual Compound	 3	 83

Remmen, Spooky	 10	 62

Schijfremmen, Grimeca System 8	 6	 79

Schijfremmen, Hope XC4	 6	 79

Schijfremmen (test) Bianchi Asset	 1	 17

Schijfremmen (test) Grisley Megadisc	 1	 16

Schijfremmen (test) KHS pro ST	 1	 17

Schijfremmen (test) Magura Julie	 10	 61

Schijfremmen (test) Sintesi Fuego	 1	 18

Schoenplaatjes, Look PP296	 8	 66

Stuur, Achteruitkijkstuur	 9	 8

Stuur, Bike ribbon Daino	 4	 103

Stuur, Deda Newton	 2	 67

Stuur, Deda Magic	 11	 62

Stuur, Cinelli Integralter	 7	 63

Stuur, Outback Freeride	 5	 96

Stuur, Roox RACT barends	 8	 66

Stuur, Roox RACT XC-stuur	 8	 66

Stuur, Roox RACT XC-Riser FreeRide stuur	 8	 66

Stuurpen, ITM Millennium	 5	 96

Stuurpen, Pinarello	 5	 93

WWW.FIETS.NL  

jaaroverzicht 2000



WWW.FIETS.NL  

jaaroverzicht 2000

WWW.FIETS.NL

jaaroverzicht 2000
WWW.mtbreview.com	 1	 6

Zeeland zonder brug	 5	 8

Zes historische fietsen	 1	 42

 

Eerste Landelijke ATB-jeugddag	 11	 6

Fietsbaan bij Shimano	 7	 6

Fiets-baandag	 11	 8

Fietsen op vrijdag	 8	 7

Fietsen voor slachtoffers Enschede	 7	 8

Fietskaart; De sterkste fietskaart van Nederland	 6	 7

Fietskampioenen	 10	 6

Fietsstad 2000	 4	 8

Fiets van het jaar: Koga-miyata Twin Traveler	 3	 6

Fiets verhuist	 11	 7

Fietsverkeersregels in Spanje	 3	 6

Fiets-weerbericht van ANWB en Meteo Consult	 11	 7

Giant feestje	 2	 6

GIOS-Owners club	 4	 7

Goud in Sydney	 10	 7

Hoofdbescherming in Spanje	 4	 7

Hybride koopgids bij FietsActief	 3	 8

Italiaanse modellen	 6	 6

Kinderkeus 2000	 4	 7

Klein Adept 2001	 6	 8

KNWU Ledenkaart	 3	 7

Kramphanden	 2	 7

Le Champion promotiedag	 10	 8

Meidoorns	 4	 6

MITKA	 10	 8

MTB-route in Twente nog lang niet klaar	 11	 8

Niet opgeven	 2	 8

Nieuws 2001 van Trek, Marzocchi en Cannondale	 7	 22

Nood breekt wet	 8	 8

Ontwerpprijs voor Nederlanders	 6	 7

Pegoretti Fine Estampa	 6	 82

Race nieuws 2000	 2	 8

Replica Armstrong onder de hamer	 5	 6

Shimano 2001	 4	 7

Smart shoppen, een facelift voor je racefiets	 1	 47

Sport & Wetenschap in museum Boerhaave	 6	 8

Specialized 2001-nieuws	 8	 58

Specialized S-Works CX cycle-crossfiets	 11	 62

Tengels thuis! Fietsendiefstal niet te genezen 

wel te voorkomen	 2	 50

Testarossem	 4	 8

Tip: van bidon tot maatbeker	 5	 8

Tip: MTB ‘pech onderweg tasje’	 8	 7

Tip: Tegen slijtage van schoenplaatjes	 9	 6

Tip: Koele drinkzak	 10	 8

Tip: Cadansmeter	 11	 7

Titanium News	 9	 7

Trek en Klein vervangen stuurpennen	 10	 7

Tweede kans op Alpe d’Huez met schaats-pas	 1	 7

Van Herwerden 100-jarig bestaan	 7	 7

Veenendaal Fietsstad 2000	 11	 7

Voor het goede doel	 9	 8

Webber in Fiets	 10	 6

Wereldfietser is terug	 2	 7

Wereldkampioenschap quadriathlon	 8	 6

Werelduurrecord Dempsey-MacCready prijs	 2	 6

Siebelink, J., ‘Pijn is genot’	 11	 38

Sitters, B., ‘Fietsen in Spanje’	 4	 8

Smeets, M., ‘De kopgroep’	 11	 39

Smeets, M., ‘Een lange ontsnapping’	 11	 39

Stevens, Th., 

 ‘20.000 Meilen mit dem Hochrad um die Welt ..’	 11	 38

‘St. Jacobs Fietsroute’, deel 1	 11	 38

Tanke, P. K., ‘De gladiolen en de dood’	 11	 39

Vandeloo, J., ‘De beklimming van de Mont Ventoux’	11	 39

Vermunt, C., ‘Trainen voor wielrenners’	 11	 39

Vernon, T., ‘Fat Man in France’	 11	 39

Voet, W., ‘Prikken en slikken	 11	 38

Wagendorp, B. en Veen, L.J., ‘De proloog’	 11	 38

Whitt F.R. en Wilson D,G., ‘Bicycling Science’	 11	 39

Wielaert, J., ‘Tourpassies’	 7/11	8/37

Wieler Revue, ‘Wieler Jaarboek’	 11	 38

Winnen, P., ‘Van Santander naar Santander’	 8	 8

Wisse, K., ‘Hispania route’	 6	 8

Zomer, J., ‘Wielerexpress 2000’	 3	 6

Interviews
Bas van Dooren verkent het EK-parcours	 7	 18

Fausto Munoz, mecanicien van de Once-ploeg	 8	 24

Gerrie Kneteman, Kneet-stories	 9	 49

Jeroen Blijlevens, Sprinter in Italiaanse dienst	 6	 42

Martin Ros, schrijver en wielerexpert 

hunkert naar vervlogen ..	 8	 32

Paola Pezzo,  Mountainbiken is genieten 

van de natuur	  6	 62

Pauwels, wereldfietser, rond de wereld 

in 135 dagen	 4	 47

Willem Vermeend, ’fietsminister’  

van Sociale Zaken	 5	 44

Diversen
Aanvullingen koopgids	 3	 8

Aardbeving Taiwan heeft gevolgen 

voor de fietsindustrie	 1	 6

Airborne blijft in de lucht	 10	 7

American Eagle, Durango 780	 11	 63

Arts & Fiets	 5	 6

Auberge de la Chaloire	 10	 7

Belgische wielerschool in Ronse	 3	 37

Benevelofietsie	 6	 6

Be One Sidney MTB	 4	 102

Biomega  Bicycle	 6	 8

Bianchi’s ‘Repatro Corse’ werkplaats 

in dienst v.d. racefiets	 2	 30

Bikeurope visje	 4	 8

Bikewar	 8	 6

Bioracer wordt Bikefitting	 11	 7

Café Racer	 6	 8

Cannondale XS 800 cycle-crossfiets	 9	 66

Campagnolo nieuws voor 2001	 6	 7

Decathlon opent deuren bij ArenA	 9	 7

Dutch Extreem	 2	 7

Parijs-Roubaix met Le Champion	 4	 7

Ronde van Vlaanderen, door de redactie verkent	 4	 52

Tjejtrampet; Vrouwenfietsfestijn	 7	 76

Toerversie Amstel Gold Race	 6	 20

Trondheim-Oslo; De Grote Krachttoer	 7	 42

World Cup mountainbiken Houffalize	 5	 20

‘Zelfs het asfalt was drassig’ De Mergel 

Heuvelland 2-daagse	 10	 7

Boeken
‘Alleen afdalen gaat vanzelf’	 11	 39

Altigraph Edition, ‘Atlas des Cols des Alpes’, ‘Atlas  

du Massif Central’, ‘Atlas des cols des Pyrenees’	 11	 37

Armstrong. L., ‘Door de pijngrens’	 11	 38

Burke, E.R., ‘Sporten met een hartslagmeter’	 11	 39

Burke, E.R. en Newsom, M.M., ‘Medical and 

scientific aspectsof  cycling’	 11	 39

Dew, J., ‘Een gaijin op de fiets’	 4/11	8/37

Benjaminse, P., ‘Amsterdam-Rome’	 11	 37

Bergh, J. van den, 

‘Myterieuze krachten in de sport’	 11	 39

Berto, F., ‘

The Birth of Dirt-Origins of Mountain Biking’	 11	 39

Bull, A., ‘Leer mountainbiken’	 11	 39 

‘Fietsen als God in Frankrijk’	 11	 39

Gejuchte, D. van de en Sergent, P., 

‘Modder of goud’	 11	 38

Gijsel, R., ‘Keerpunt Rome’	 5	 8

Harens, H., ‘Wieler jaarboek’	 6	 7

Hinault, B. en Genzling C., ‘Cyclisme sur route’	 11	 39

Janssen, P.G.J.M., ‘Basisboek Training’	 11	 39

Kal, J., ‘Fietsen op de Mont Ventoux’	 11	 39

Krabbé, T., ‘De renner’	 11	 38

Krabbé, T., ‘De scherprechter van Korfoe’	 11	 38

Kuipers, H., ‘Wielrennen’	 11	 39

Kuipers, W., ‘Fietsboek Zuid-Nederland’	 9	 8

Kuipers, W., ‘Fietsen over jaagpaden en 

oude spoorwegen’	 9	 8

‘LF 12-Maas en Vesting route’	 8	 7

Legros J-P en Gobert D., ‘Encyclopedie Cotacol,

1000 hellingen van België	 11	 37

Mann, P., ‘Postcards from the Edge of Britain’	 9	 8

Monnik, G., ‘Met fiets en tent naar de Oriënt’	 11	 38

Monnik, G., ‘Wereldreiziger in de jaren 

dertig met de fiets ..’	 9	 8

Nelissen, J., 

‘De 100 beste wielrenners van de wereld’	 7	 8

Nelissen, J., ‘ De bijbel van de Tour de France’	 11	 38

Oteman, L., ‘Fietsen in Portugal’	 6	 8

Plas, R. van der, ‘Handboek fietstechniek’	 11	 39

Rijn, F. van , ‘Zuilen van Axum’	 11	 37

Ros, M., ‘Fausto Coppi, een heldenleven’	 11	 38

Sergent, P., ‘100 jaar Paris-Roubaix’	 11	 38

Shepherd, R., Henry, R., Ulreich, W., Berto, F., 

‘The Dancing	 Chain-History and Development of

 the Derailleur Bicycle’	 11	 39

Canarische eilanden, standplaats Tenerife	 9	 74

Chili, Chili’s Lake District	 3	 86

Colorado, mountainbiken op heilige grond	 4	 114

Frankrijk, Plus de tout in Barcelonette	 1	 66

Frankrijk, Paradijs Parc de Morvan	 7	 37

Frankrijk, standplaats Aiguebelette	 3	 68

Frankrijk, standplaats Bourg St Maurice	 8	 74

Frankrijk, standplaats Cote d’Azur	 2	 34 

Frankrijk, standplaats Louvie-Juzon	 6	 24

Frankrijk, standplaats St Jean-de-Maurienne	 4	 42

Italië, standplaats Predazzo	 7	 72

Italië, standplaats Bórmio	 5	 72

Levert oostenwind meer weerstand dan 

westen wind?	 11	 28

Mallorca, wielereiland bij uitstek	 4	 31

Nederland, 11 Gelderse steden	 6	 28

Nederland, 46 MTB-routes Off road in Nederland	 1	 21

Nederland, ATB-route Schoorl	 9	 7

Nederland, Biken door Den Haag	 1	 35

Nederland, Hollands kamperen bij de cols	 5	 8

Nederland, Mountainbikeroute Veluwezoom	 10	 6

Oostenrijk, Mountainbiken rond Salzburg	 9	 6

Oostenrijk, van noord naar zuid	 7	 54

Oostenrijk, World Games of Mountain Biking	 10	 38

Portugal, Standplaats Madeira	 11	 70

Portugal, MTB-verkenning van de Algarve	 1	 38

Portugal, Travessia de Portugal, 1200 km 

op de MTB	 8	 48

Rusland, Overland Bicycle Expedition (slot)	 1	 8

Turkije, Off road in Alanya	 11	 50

Vlaamse Ardennen, Regio Tour, off road,	 4	 78

Zuidoost-Spanje, Cowboys & bikeboys MTB-en	 5	 32

Sport & cyclosportieven
19e Etappe Giro: eindpunt Alpe di Pampeago	 3	 58

Adidas Bike Transalp Challege	 9	 32

Dolomietenmarathon 2000	 8	 18

Deense etappekoers Cyc le ‘Tour	 2	 74

Eddy Merckx	 7	 7

Europees Kampioenschap BMX in Valkenswaard	 5	 39

FietsChallege 2000	 5	 58

Fausto Coppi Cyclosportief	 2	 37

Isostar Beach Classic	 11	 6

Ladies only (interclubwedstrijden)	 4	 7

Ladies only (interclubwedstrijden)	 8	 8

La Marmotte 2000	 7	 34

La Serre-Che Luc Alphand	 8	 7

L’Etape du Tour Carpentras-Mont Ventoux	 8	 28

MTB-Classic Scherpenheuvel-Hapert	 11	 8

MTB Dual op skihelling in Bergschenhoek	 6	 90

MTB Fiets Challege 2000	 3	 28

MTB Gran Fondo RapiLedro	 6	 58

Najaarsklassiekers, Magnifique, Roses, 

Criquielion, Oetztaler	 9	 58

Nederlands kampioenschap toerfietsen	 8	 8

NK Vrije Renners 2000	 9	 6

MTB-les in Schoorl	 5	 26

Op weg naar de Fiets Challege	 4	 64

Pacific Personal Gym	 8	 66

Polar persoonlijk trainingsschema	 8	 7

Trainingsplanner in de praktijk	 2	 26

Trainingsplanner in de praktijk	 3	 7

Trainingsplanner 2001 (bijlage)	 11	

Trainingswijs: Melkzuur-zorgen	 7	 33

Trainingswijs: Terug in vorm	 8	 78

Trainingswijs: Vocht	 9	 38

Trainingswijs: Trainen met gevoel	 10	 48

Trainingswijs: Supercompensatie	 11	 34

Gezondheid  & voeding
Fiets & fysiek: Blessureleed	 1	 11

Fiets & fysiek: Rugklachten	 2	 13

Fiets & fysiek: Cooling up & down	 3	 93

Fiets & fysiek: Verre vakantie, 

medische voorzorgsmaatregelen	 4	 109

Fiets & fysiek: Magische ingrediënten	 5	 100

Fiets & fysiek: Zonder vlees	 6	 84

Fiets & fysiek: De wetten van de berg	 7	 68

Fiets & fysiek: Overtraining	 8	 70

Fiets & fysiek: Vélo blues	 9	 70

Fiets & fysiek: Valpartijen, de oorzaken	 10	 66

Fiets & fysiek: Vallen: de gevolgen	 11	 66

Sportdrank: Dextro Tropical Enerjuice	 6	 81

Voedingstips uit de Rabobank-ploeg	 4	 69

Beurzen & evenementen
Esposizione Internazionale Del Ciclo,

De schatkamer van Milaan	 10	 30

FietsFeest 2000	 7	 8

Friedrichshafen 2000, verfijning	 9	 42

Ligfietsfestijn	 5	 7

FietsRai 2000	 3	 34

FietsRai 2000, We’ll be there	 2	 79

Mountainbike weekend	 8	 6

MTB Trail day	 8	 6

Reportage
Alles draait om imago (geldt ook voor een fiets)	 8	 42

Bezoek aan De Rosa, Fratelli in frames	 6	 46

Dalen met de dealer, lekker mountainbiken	 11	 54

Fabrieksbezoek: Look	 4	 21

Fietsforensen, Trainen tussen huis en werk	 10	 22

Fietsmuseum Madonna del Ghisallo	 6	 54

Mijn Passioni en ik	 6	 50

MTB-en in Uden	 2	 54

Politie op de MTB	 10	 42

Toeren & fietsreizen
Alaska, Dalton highway	 5	 106

Alpen, Op de MTB door de Alpen	 10	 74

Ardennen, fietstrektocht	 5	 8

België, Brussel ontdekken	 5	 7


